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Suuret ikaluokat:
Kaytanndn apua enemman
omille vanhermmille

kuin aikuisille lapsille.

Saija Kauhanen

Marke, 66, jii elikkeelle viitisen
vuotta sitten ja on siitd ldhtien
ehtinyt auttaa enemmén koto-
na asuvaa 87-vuotiasta ditidin.
Marke hoitaa didin kauppa-asi-
at, siivoukset ja kéyttaa ditia laa-
karissa.

Joskus viikonloppuisin ja toi-
sinaan keskell4 viikkoakin Mar-
ke saa luokseen lastenlapset, jot-
ta tyossikiyvien vanhempien
arjen pyoritys helpottuisi.

Ja ehtiihan Marke jumpata ja
matkustellakin.

Marken kaltaiset kuuluvat
suureen ikidluokkaan, josta pu-
hutaan usein yhteiskunnallise-
na ongelmana tai taloudellisena
taakkana.

Todellisuudessa monet "Mar-
ket” ovat vield elikkeelldkin pit-
kaan hyvikuntoisia eiviatka tar-
vitse hoivapalveluja. He ovat it-
se enemméin avun antajia kuin
saajia.

-Ei ole mielekistd puhua
“passiivisesta ongelmaryhmés-
ta”. Kun tarkastellaan epéviral-
lisia auttamissuhteita, huoma-
taan, etti suuret ikiluokat myos
antavat paljon. He ovat pikem-
minkin voimavara, tutkija Hans
Héamaldinen selventia.

Elékekeskustelussa huomio
kiinnitetdin usein pelkistian
elidkekuluihin ja typmarkkinoil-
ta poisjiamiseen. Himéildisen

Tutkimus

® Sukupolvien ketju -tutki-
muksessa seurataan vuonna
1945-50 syntyneitd suuria ika-
luokkia ja heidan tdysi-ikaisia
lapsiaan.

® Hanke on alkoi vuonna 2005
ja jatkuu vuoteen 2015.

® Vuonna 2012 tehtyyn kyse-
lyyn vastasi 2 278 henkiloa.

B Aineistossa suurten ikéluok-
kien vanhempien keskimaarai-
nen syntymavuosi on 1923.

B Lapset taas olivat keskimaa-
rin 35-vuotiaita.

® Naiset antavat hoiva-apua
enemman kuin miehet.

m Kdytannon apua antavat
eniten terveytensa hyvaksi ko-
kevat ja ldhelld asuvat.

L&hde: Sukupolvien ketju -tutkimushanke

mukaan tillainen keskustelu jit-
taa alleen eldkoitymisen myon-
teiset seuraukset.

- Unohdetaan tyystin se, mil-
laiset mahdollisuudet hyvikun-
toisilla eldkel4isilla on auttaa la-
heisidin.
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Ei ole antanut hoiva-apua...

...vanhemmilleen
eika lapsilleen.

...vanhemmil-
leen, mutta on
auttanut lapsiaan.

46 %

Suuretikdluokat antavat kiy-
tdinnon apua enemméin omille
vanhemmilleen kuin aikuisille
lapsilleen. Helsingin yliopiston
Sukupolvien ketju -tutkimuk-
sen mukaan noin seitsemin
kymmenesti antaa kiytinnon

...vanhemmilleen.

55%
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-..lapsilleen, muf {
auttanut vanhemp

apua vanhemmilleen. Yli puo-
let auttaa myos puolison van-
hempia.

Syyni pidetiin sit4, ettd van-
hemmat ovat hyvin idkkiita ja
tarvitsevat paljon apua arkield-
massa.
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Kaytannon apu

Apua koti- ja pihatdissd,
remonteissa ja tekniikan
kdytdssdi.

Hoiva-apu

Hoiva-apu vanhemmille on
henkilékohtaista hoivaa tai
apua esimerkiksi vaatteiden
vaihdossa, syémisessd ja
peseytymisessd

Hoiva-apu lapsille on
lastenlasten hoitamista.

Kaytannén avun antaminen
on hieman vihentynyt vuosi-
en 2007 ja 2012 vililld. Samoin
aikuisten lasten taloudellinen
tukeminen. Suuret ikiluokat
pitavit entistd vihemmain yh-
teyttd lapsiinsa ja vanhempiin-
sa. Yhteydenpito on kuitenkin
viikoittaista. Huomiota saavat
osakseen enemmén didin kuin
isén puolen sukulaiset.

Toisaalta suuri osa yli kuusi-
kymppisisti auttaa kiytinnon
asioissa sekd idkkaitd vanhem-
piaan etti aikuisia lapsiaan. Joka
viides auttaa vain idkkaita van-
hempiaan mutta ei lapsiaan. La-
hes saman verran on niita kuu-
sikymppisid, jotka auttavat vain
lapsiaan.

Lastenlapset saavat sen sijaan
isovanhemmiltaan enemmain
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hoiva-apua kuin heidian ikdan-
tyneet vanhempansa. Kaikkiaan
85 prosenttia isovanhemmista
antaa lastenhoitoapua lapsil-
leen, kun vanhempiaan hoitaa
vain runsas puolet.

Noin joka kymmenes mum-
mo tai vaari ei anna hoiva-apua
vanhemmilleen eiké lapsilleen
lainkaan.

Epéavirallisen avun taloudellis-
ta arvoa on hankala laskea tis-
maéllisesti.

Hamailidisen kanssa samassa
tutkimushankkeessa tyosken-
televit Mirkka Danielsbacka ja
Antti O. Tanskanen ovat arvi-
oineet suurten ikdluokkien tar-
joaman lastenhoitoavun arvon
suureksi.

-Se on vihintiin 550 miljoo-
naa euroa vuodessa.

Suurten ikdluokkien ja hei-

KETJU ~-TUTKIMUSHANKE, HELSINGIN YLIOPISTO

dén lastensa mielesti padvastuu
vanhusten hoivasta on yhteis-
kunnalla. Pienten lasten hoivaa-
minen taas katsotaan perheen
asiaksi.

Silti suomalaiset hoitavat
ikadntyneiti liheisidin eniten
koko Euroopassa. Suomessa li-
heisten auttaminen on huomat-
tavasti yleisempéaa kuin esimer-
kiksi Italiassa ja Espanjassa, sel-
vidd Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen Terveys 2000 ja Ter-
veys 2011 -tutkimuksista.

Julkinen ja epdvirallinen apu
kietoutuvatkin Himéldisen mu-
kaan toisiinsa.

-Taméi parantaa vanhusten
hyvinvointia kokonaisuutena:
hyvinvointipalvelut kantavat
padvastuun ammattitaitoa vaati-
vasta hoivasta, jota sukulaisapu
tukee ja tiydentia.

Sote-uudistuksen vaikutus
henkilostoon viela auki

JOENSUU
Matti Siippainen

Tyopaikkojen ja palvelujen sii-
Iyminen, palkkojen harmoni-
sointija tydmatkojen pituus ovat
asioita, jotka huolettavat sote-
uudistuksessa Julkisten ja hy-
vinvointialojen ammattiliiton
JHL:n jdsenistoa.

Sote-lakiehdotus tulee pai-
tettiviksi marraskuussa.

- Lakiesityksessi ei ole arvi-
oitu henkilostovaikutuksia vie-
14 lainkaan. Ne ovat vield po-
leemisessa tilassa, sanoo JHL:n
puheenjohtaja Jarkko Eloranta.

Noin 230 000 jisenen JHL on
Suomen suurin ammattiliitto ja
samalla kunta-alan suurin hen-
kilostojarjesto.

Eloranta muistuttaa, etti sote-
uudistuksessa yhdistyy yksikoi-
td, joissa tehtiavi- ja palkkara-
kenteet ovat nyt hyvin erilai-
sia. Myos ison joukon tydonan-
taja vaihtuu.

- Palkkaharmonisointiin pi-
tda loytya rahat. Se pitda tehdi
muutaman vuoden sisilli, si-
ti ei voi jaksottaa vuosiksi tai
vuosikymmeniksi, hin vaatii.

Kunkuntaliitoksia toteutetaan,
tyontekijoilld on viiden vuoden
palvelusuhdeturva. Kunta-alan
pédsopijajirjestot ottivat kevail-
la yhteisen kannan, etti sote-la-
kiin pitd4 saada vastaavanlainen
turva kuin kuntalaissa.
-Piddimme ongelmallisena
sitd, ettd kun osa viked siirtyy
kuntaliitosten kautta, he saa-
vat palvelusuhdeturvan. Mut-

Joensuussa vieraillut Jarkko Eloranta tutustui keskussairaalan uusiin

rakennuksiin sairaanhoitopiirin JHL:ldisten puheenjohtajan Tarja

Kareisen opastuksella.

ta jos osa siirtyy sote-rakenne-
lain kautta, he eivit saa tita tur-
vaa. On ongelmallista, jos syntyy
kahden kerroksen vikea.

- Uudistuksessa on kiireinen
aikataulu ja monta avointa ky-
symysti. Jos tillaisia peruskysy-
myksii pannaan kiinni, se hel-
pottaa uudistuksen lapiviemista.

Eloranta haluaa nostaa kes-
kusteluun julkisten palvelujen
merkityksen:

- O-luokan tydehdoilla ja tyo-
oloilla ei saada aikaan kuin 6-
luokan palveluja.

Sote-uudistuksen luomat isot
yksikot voivat tuoda henkilos-
tolle etuja.

- Parhaimmillaan voi ajatel-
la, etti kiytanteet yhtendistyvit
ja saadaan isompia tydyhteiso-
ja, missd on hyvii puolia hen-

kilostohallinnon, tyonkierron
ja koulutuksen nikokulmasta.

Eloranta sanoo, ettei tarkoita
pienten yksikoiden olevan aina
huonoja, mutta esimerkiksi si-
jaiskdytinnoissi voi olla han-
kaluuksia eika henkilostokou-
lutukseen ole resursseja.

- Mutta miten isojen yksikoi-
den sisdinen tiedonkulku toimii,
miten johtaminen toimii? Tu-
leeko sisdisti byrokratiaa, johon
edut hukkuvat?

Myos tydomatkat huolettavat
JHL:n jasenistoa.

- Tyomatkat pitenevit auto-
maattisesti ja tulee useita tyo-
pisteiti. Tyossikayntialueet kas-
vavat. Haluamme, etti verolakia
muutetaan niin, ett tyopistei-
den vilimatkat voidaan korvata
normaalina matkakustannuksi-
na, Jarkko Eloranta sanoo.

LYHYESTI

POLVIJARVI

Varastorakennus
tuhoutui taysin
tulipalossa

Polvijarvella tuhoutui tiis-
tain ja keskiviikon vili-
send yoni noin kolmen-
kymmenen neliometrin
kokoinen varastoraken-
nus. Pelastuslaitos sai
hilytyksen Kaavintielle
aamuyolli kello kahden
jalkeen.

Ensimmaisen pelastus-
yksikon saapuessa paikal-
le varasto oli tdysin tuhou-
tunut, mink4 lisdksi vie-
reisen asuinrakennuksen
ulko-oven rakenteet sa-
vusivat.

Rakennukset olivat va-
paa-ajan kiytossa.

Mitaan ei ollut tehti-
vissd varastorakennuk-
sen pelastamiseksi, jo-
ten pelastusyksikoiden
tehtéviksi jdi palon jil-
kiraivaus ja lisdvahinko-
jen ehkidiseminen.

Pahimmalta sidistynyt
asuinrakennus oli saman
kokoinen kuin tuhoutu-
nut varasto.

Asuinrakennuksen ul-
ko-ovi ja eteisen lattiara-
kenteet vaurioituivat osit-
tain, mutta muutoin ra-
kennus selvisi ilman vau-
rioita.

Onnettomuuden syys-
td ei ollut tuoreeltaan tie-
toa. Poliisi tutkii onnet-
tomuutta.

OUTOKUMPU

Vesimaksuihin
kymmenen
euron korotus

Veden hintaa nostetaan
vuonna 2015 neljilld sen-
tilld ja jateveden hintaa yh-
deksilla sentilld, esittia
Outokummun tekninen
lautakunta. Keskiverto-
kuluttajalle hinnankoro-
tuksen vaikutukset ovat
noin 10 euroa vuodessa
per henkil6. Uusi veden ja
jateveden verollinen hin-
ta on yhteensi 4,72 euroa
kuutiometrilta.
Jatetaksat, kuten esi-
merkiksi jateaseman hin-
nat nousevat puolestaan
kymmenelld prosentilla.

HEINAVESI

Rakennus-
tarkastajalle
myodnnettiin ero

Heiniveden tekninen lau-
takunta myonsi rakennus-
tarkastaja Jenni Ylikotilal-
le eron virastaan. Ylikotila
oli hakenut eroa 8. elokuu-
ta alkaen.

Lautakunta paitti, et-
tei rakennustarkastajan
virkaa laiteta toistaisek-
si hakuun. Rakennustar-
kastajan tehtivii hoitaa
kunnan osa-aikainen ra-
kennusmestari Markku
Venildinen.

- Venilaisella on vaadit-
tava koulutus ja hian tun-
tee pitdjan hyvin, tekni-
sen lautakunnan puheen-
johtaja Ilpo Laitinen (kok.)
perustelee.

Laitisen mukaan vili-
aikaista ratkaisua puol-
taa myos se, ettd raken-
nusvalvonnan jirjestimi-
seen on tulossa muutoksia
lihimmén parin vuoden
kuluessa.

OIKAISUJA
Karjalainen13.9.: Seura-
kunnalliset mobiilitekno-
logiat -hankkeen Hetki-
sovelluksen sisiallontuot-
tajana on helluntaiheri-
tyksen Aikamedia, ei Ai-
kamatka.

Karjalainen 17.9.: Kak-
kossivun kolumnissa
mairiteltiin Ahvenan-
maan asukasluvun olevan
noin 0,005 prosenttia ko-
ko Suomen asukasluvusta.
Ahvenanmaan asukasluku
vastaa noin viitti tuhan-
nesosaa eli 0,5 prosenttia
koko maan asukasluvusta.
Numeerisesti kerrottu Ah-
venanmaan asukasluku,
runsaat 28 000, oli teks-
tissi oikein.



