
UUtiset
A4 // Kainuun Sanomat // Maanantaina 16. joulukuuta 2019

6  Uutistuottaja Jukka Keränen 010 665 7210
6  Taittavat toimittajat 010 665 7209

6  Sähköpostit: ks.toimitus@kainuunsanomat.fi
6  etunimi.sukunimi@kainuunsanomat.fi

Eikö lehti tullut?

0800 95505
ma–la 7–11

(maksuton numero)

Tilaukset, lukijailmoitukset:

010 665 7200
ma–pe 8–16

Toimitus:

010 665 7205
ks.toimitus@kainuunsanomat.fi

ks.levikki@kainuunsanomat.fi

Marjatta Kurvinen

•Kainuun soten ja Kainuun liiton 
viestintäpäällikkö Eeva Mänty-
mäki on ollut mummo reilun kol-
men vuoden ajan. Hänelle mum-
moksi tulo oli tosi iso juttu.

Nyt lapsenlapsia on kolme, kak-
si Tampereella ja yksi Turussa.

Vuodenvaihteen jälkeen myös 
Mäntymäen työpaikka on Tam-
pereella. Hän ei toki siirry sinne 
pelkästään lastenlasten perässä, 
vaan myös siksi, että haki ja tu-
li valituksi sinne aluehallintovi-
raston työsuojelun vastuualueen 
viestintäpäälliköksi.

Kun hänellä ja eläkkeellä ole-
valla Paavo-puolisolla on asun-
to myös Tampereella, on heillä 
entistä paremmat mahdollisuu-
det osallistua lastenlasten arkeen.

Tuoreen TuTkimuksen mukaan 
81 prosenttia vuosina 1945 – 1950 

Isovanhemmilla 
iso rooli lasten- 
lasten hoidossa

●● Tuoreet tutkimukset vahvistavat, että suuri osa 
isovanhemmista haluaa osallistua lastenlastensa hoitoon.

●● Eeva Mäntymäelle mummoksi tulo oli tosi iso juttu.

IsovanhemmIlle

Neuvoja

  • Lapset eivät voi olettaa, 
että eläkkeellä oleva isovan-
hempi haluaa systemaattisesti 
sitoutua lapsenlapsen hoitoon. 
Isovanhempien apua ei tule 
pitää itsestäänselvyytenä.

  • Jos hoitamista tuntuu 
olevan omaan jaksamiseen 
ja haluun nähden liikaa tai 
isovanhemmalle tulee olo, että 
joutuu hyväksikäytetyksi, asia 
on nostettava esille lapsen 
vanhempien kanssa. 

  • Vanhemmat taas voivat 
uupua liikaa, jos eivät luo-
ta lastensa hoitoa kellekään 
muulle.

  • Isovanhempien on lasten-
lapsia hoitaessaan hyvä sopia 
lasten vanhempien kanssa esi-
merkiksi lasten ruokailusta ja 
nukkumaanmenoista. Toisaal-
ta voidaan myös sopia, että 
mummolassa saa olla lapsille 
tarjolla jotain erityismukavaa 
kivaa varsinkin, jos lapset käy-
vät siellä vain harvakseltaan.

  • Joskus hoito jakautuu 
epätasaisesti tavalla isovan-
hempien välillä, mikä saattaa 
herättää kateutta. Tutkimus-
ten mukaan äidinäidit ovat 
lapsenlapsille isovanhemmista 
läheisimpiä.

  • On tutkittu, että isovan-
hempien hoitoavun arvo on 
arviolta noin 540 miljoonaa 
euroa vuodessa.

  • Vihreät esittävät, että per-
hevapaajärjestelmää uudistet-
taessa myös isovanhempien 
perhevapaat tehtäisiin mah-
dolliseksi.

Lähde: perhesuhteiden asiantun-
tija Minna Oulasmaa Väestöliiton 
nettisivulla

EEva MäntyMäEn suupielet kääntyvät heti hymyyn, kun hän selaa puhelimestaan kuvia lapsenlapsistaan. Hän nauttii yhdessäolosta lastenlastensa kanssa. Siinä hetkessä on kaikki, ei mitään tulevan suunnittelua eikä suorittamista.
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• Poliisi piti puhallusratsiaa 
perjantai-iltana Lönnrotinka-
dulla, kun mies ajoi paikalle 
henkilöautolla. 

Kuljettaja ei pysäyttänyt au-
toa poliisimiehen näyttämään 
pysähtymismerkkiin, vaan läh-
ti pakenemaan kovaa vauhtia. 

Auto kääntyi Ketun kierto-
liittymästä Mainuantielle koh-
ti keskustaa ja edelleen Puis-
tolantielle ja Suksikadulle, jol-
ta kääntyi takaisin Lönnrotin-
kadulle. 

Auto pysähtyi lopulta Vies-
titielle, jossa noin 40-vuotias 
kuljettaja puhalsi poliisin al-
kometriin törkeän rattijuopu-
muksen ylittävät lukemat 0,63 
mg/l (1,4 promilleina). 

Poliisi vei miehen tark-
kuusalkometrikokeeseen ja 
määräsi väliaikaiseen ajokiel-
toon. 

Miehen epäillään vaaranta-
neen pakomatkan aikana tör-
keästi liikenneturvallisuutta, 
sillä hän ajoi mm. kovaa yli-
nopeutta ja vasten punaisia lii-
kennevaloja. Miehen kyydissä 
oli kaksi henkilöä. 

Lisäksi miestä epäillään lii-
kennerikkomuksesta, koska 
hän ei noudattanut poliisin 
antamaa pysähtymismerkkiä.

Poliisi puhallutti vuorokau-
den mittaisen rattijuopumus-
valvontamaratonin aikana ko-
ko maassa yli 21 000 kuljetta-
jaa. Ratsioissa jäi kiinni yh-
teensä 66 rattijuopumukses-
ta epäiltyä. 

Ajokortiton jäi 
kiinni jo 24. kerran
• Poliisipartio oli valvomassa 
liikennettä Kajaanin Paltanie-
mentiellä lauantai-iltapäivällä, 
kun vastaan ajoi henkilöautolla 
poliisin entuudestaan tuntema 
kajaanilainen noin 30-vuoti-
as mies. 

Miehellä ei ole ajo-oikeutta, 
joten poliisi pysäytti auton.

Kulkuneuvon kuljettami-
nen oikeudetta oli miehelle 
24. vuoden sisällä.

Portsaria nyrkillä 
naamaan 
ravintolassa
•Noin 20-vuotiaan miehen 
epäillään lyöneen kajaani-
laisravintolassa järjestyksen-
valvojana toiminutta miestä 
nyrkillä kasvoihin sunnuntaina 
aamuyöllä.

Poliisi otti kiinni vahvasti 
päihtyneen miehen ja vei put-
kaan. Lyönnistä ei tiedetä tu-
leen vakavia vammoja.

Rattijuoppo 
kaahasi pakoon 
poliisia Kajaanissa
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syntyneistä isovanhemmista on 
osallistunut edellisen vuoden ai-
kana lastenlastensa hoitoon.

– Apua annetaan paljon enkä 
ainakaan tämänhetkisen tiedon 
mukaan lähtisi väittämään, että 
avun antaminen olisi erityisesti 
vähentynyt, kertoo Turun yliopis-
ton erikoistutkija Hans Hämä-
läinen, joka toimii vierailevana 
tutkijana Väestöliiton Sukupol-
vien ketju -tutkimushankkeessa.

Syksyllä 2018 kerätyn aineiston 
tarkempi analysointi ja vertailu 
vuosien 2007 ja 2012 tutkimuk-
siin on vielä edessä.

Tutkimuksen mukaan naiset 
auttavat yleisemmin lapsenlasten 
hoidossa kuin miehet. He myös 
pitävät yhteyttä sosiaalisen me-
dian kautta lapsiinsa ja lapsenlap-
siinsa miehiä enemmän.

Mäntymäet ovat pitäneet yh-
teyttä lasten ja lastenlasten kans-
sa  WhatsApp-videopuheluiden 

avulla. Näin pienetkin lapset pää-
sevät mukaan ja oppivat tunte-
maan isovanhempien kasvot.

45 ProsenTTiA Väestöliiton kyse-
lyyn vastanneista pitää velvolli-
suutenaan hoitaa lapsenlapsiaan, 
30 prosenttia ei.

Lasten ja lastenlasten taloudelli-
nen auttaminen jakoi mielipiteitä 
voimakkaammin. Kolmannes piti 
sitä velvollisuutenaan, kolmannes 
oli eri mieltä ja loput siltä väliltä.

Jos lapsille sattuisi jotain, 73 
prosenttia isovanhemmista kat-
soi, että heillä on velvollisuus ot-
taa vastuu lastenlapsistaan.

Isovanhempien merkitys koros-
tuu Väestöliiton perhesuhteiden 
asiantuntija Minna Oulasmaan 
mukaan etenkin perhekriisien, ku-
ten vanhempien avioeron aikana. 
Tällöin isovanhempien kanssa ai-
kaa viettävät lapset voivat parem-
min kuin lapset, joilla ei ole iso-

vanhempia tukenaan. Lapsenlap-
sen syntymä myös vahvistaa iso-
vanhempien kokemusta elämän 
merkityksellisyydestä.

Minna Oulasmaa vetää Väestö-
liitossa Sukupolvien sopu -han-
ketta, jossa Väestöliitto on perus-
tanut muun muassa neuvontapu-
helimen isovanhempien tueksi.

Eeva Mäntymäki on ottanut 
puolen vuoden virkavapaan ny-
kyisestä virastaan Kajaanissa. Per-
heen varsinainen asuinpaikka säi-
lyy edelleen Kuhmossa. Lastenlas-
ten lähellä asumisessa on etunsa.

– He voivat nyt tulla helpom-
min vaikka yökylään.

Mäntymäellä on eläkeikään 
kymmenkunta vuotta, ja hän ha-
luaa rakentaa suhdetta lapsenlap-
siinsa jo ennen sitä.

– Haluan tutustua kykyjeni mu-
kaan jokaisen lapsenlapseni per-
soonaan ja tukea heidän kasvuaan 
sellaisena kuin he ovat.

EEva MäntyMäEn suupielet kääntyvät heti hymyyn, kun hän selaa puhelimestaan kuvia lapsenlapsistaan. Hän nauttii yhdessäolosta lastenlastensa kanssa. Siinä hetkessä on kaikki, ei mitään tulevan suunnittelua eikä suorittamista.

Juha NeuVONeN

Maaseudun yritysten näkymät 
ovat synkentyneet verrattuna 
viime vuoden tilanteeseen, käy 
ilmi tuoreesta yrityskyselystä.

Tilannetta heikentää ennen 
muuta yrittäjien ikääntyminen. 
Sen seurauksena on muodostu-

nut lähestyvien omistajanvaih-
dosten pato jarruttamaan eri-
tyisesti investointeja.

Kuluva vuosi on tosin ollut 
maaseudun yrittäjille kaksija-
koinen. Ydinmaaseudun yri-
tyksissä kehitys on ollut jopa 

edellisvuotta parempi, kun taas 
kaupunkien lähistön maaseu-
dun yrityksissä raportoidaan 
heikommasta kehityksestä.

Tulokset ilmenevät Maaseu-
tu-Pulssista, joka on Elinkei-
noelämän keskusliiton (EK) ja 

maa- ja metsätalousministeri-
ön vuotuinen kyselytutkimus. 
Kyselyyn vastanneet ovat maa-
seudulla työnantajina toimivia 
yrittäjiä. Kyselyyn vastasi loka-
kuussa yhteensä 770 työnanta-
jayritystä. sTT

Kysely: Maaseudun yritysten näkymät ovat synkentyneet viime vuodesta

Timo Kyllönen

• Veteraanien parissa tehtä-
vässä työssä on tärkeintä hei-
dän sekä heidän puolisoidensa 
ja leskiensä tukeminen. 

Näin sanoi Kuhmon Sotave-
teraanit ry:n 50-vuotisjuhlas-
sa sunnuntaina puhunut Suo-
men Sotaveteraaniliitto ry:n 
puheenjohtaja Erkki Heikki-
nen. Samalla, hän muistutti, 
on jo aloitettu sotasukupol-
ven elämäntyötä kunnioitta-
va perinnetyö. Siinä kannattaa 
Heikkisen mukaan välttää ko-
vin ehdottomia näkemyksiä. 

– Emme voi esittää vaati-
muksia tuleville sukupolville, 
mutta voimme kertoa sotahis-
toriamme faktat. Jokainen su-
kupolvi päättää itse, miten nii-
hin suhtautuu ja valitsee omat 
arvonsa ja tapansa kunnioittaa 
perinteitä.

PerinTeen vaalimistyöstä Erk-
ki Heikkinen löysi eri puolia. 
Hän piti välttämättömänä 
veteraanien ja järjestöjen ai-
neellisen omaisuuden, kuten 
asiakirjojen, tallenteiden, rin-
tamamuistojen ja esineistön 
arkistointia ja taloudellisten 
vastuiden siirtämistä uusille 
haltijoille. 

Päähuomio tulee kuitenkin 
kohdistaa Heikkisen mukaan 
ajan kulutusta kestäviin aineet-
tomiin tekijöihin, eli arvoihin 
ja asenteisiin sekä veteraanien 
jättämiin arvokkaisiin muisti-
tietoihin ja kokemuksiin. 

– Liitto on julkaissut vete-
raanisukupolven arvoja selvit-
tävän tutkimuksen. Sen mu-

kaan veteraanien keskeisiä 
arvoja ovat kotiseuturakkaus 
ja isänmaallisuus, oikeuden-
mukaisuuden ja velvollisuu-
den tunto sekä vahva yhtei-
söllisyyden ja yhteisvastuun 
kokemus. Uskon, että myös 
nuorempi väki hyväksyy nä-
mä arvot, Heikkinen otaksui. 

LukioLAinen Arttu Heikkinen 
piti perinteen siirtämistä nuo-
rille jopa velvollisuutena.

– Mielestäni kuhmolaisten 
nuorten velvollisuus on tie-
tää, mitä olette tehneet. Suo-
mesta ei löydy parempia his-
torian opettajia kuin te olette. 
Toivottavasti tarinoitanne tal-
lennetaan nyt, kun se on vielä 
mahdollista, Heikkinen sanoi 
ja osoitti sanansa juhlaan osal-
listuneille veteraaneille. 

SuoMEn SotavEtEraaniliiton puheenjohtaja Erkki Heikkinen 
ojensi veteraani Oiva Korhoselle Sotaveteraanien kultaisen ansio-
ristin.

Kuhmon Sotaveteraanit 
ry:n 50-vuotisjuhlassa 
todettiin, että tulevat 
sukupolvet päättävät, 
kuinka omaksuvat 
veteraanien henkisen 
perinnön. 

Perinteen siirtämisessä 
on vielä paljon työtä

Fakta

Palkitsemiset

  • Suomen Sotaveteraa-
niliitto ry:n myöntämät kun-
niamerkit: Sotaveteraanien 
kultainen ansioristi, Oiva 
Korhonen ja Matti halonen, 
Sotaveteraanien ansioristi, 
Inkeri haikonen.

  • Kainuun Sotaveteraanit 
ry:n myöntämä kunnia-
merkki: Kultainen ansio-
merkki, Jorma Piirainen.

  • Veteraanivastuu ry:n 
myöntämät ansioristit: Kul-
tainen ansioristi, Reijo Inget, 
hopeinen ansioristi, Matti 
Kähkönen, antero Ruuska-
nen, Pentti Sorjonen, Jorma 
Piirainen, Risto Piirainen ja  
Pentti Määttä.

  • Suomen Sotaveteraa-
niliitto ry:n työmme tuke-
mismitalit: Tuomo Repo, 
Timo Suutari ja Jaakko 
Kyllönen.

TIMO KyLLöNeN


